暖心关爱伴银发 文娱活动乐夕阳
上社镇下社村内部分高龄老人平日独居在家，日常生活单调、缺乏交流互动，精神文化生活匮乏，容易产生孤独、沉闷情绪，精神关爱服务存在短板。

上社镇民政办在下社村常态化组织身体条件允许的高龄老人开展集中关爱活动，组织老人开展棋牌娱乐、座谈聊天、休闲闲谈等简单文体活动，为老人搭建沟通交流平台，丰富老年日常休闲生活。

通过开展集中文娱活动，有效丰富了高龄老人精神文化生活，增进老人之间邻里交流，缓解独居孤独情绪，营造尊老爱老、温馨和谐的养老氛围，切实提升高龄老人晚年生活幸福感与归属感。

